Facharzt-
bezeichnung
gibt Sicherheit

~Schonheitschirurgie”,
~Kosmetische Operatio-
nen”, ,Kosmetische Chirur-
gie” - liest man derartige
Bezeichnungen in Zusam-
menhang mit Arzten, ist
Vorsicht geboten. Denn:
Derartige Begriffe sagen
nichts tiber die Qualifikation
eines Arztes aus. Im Grun-
de darf sie sich jeder auf
die Fahnen schreiben, denn
sie sind nicht geschiitzt.

Worauf sollte man nun
achten, wenn man seine
Nase oder Brust korrigie-
ren lassen mochte? Erste
Sicherheit gibt der Titel
~Facharzt/Facharztin fir
Plastische und Asthetische
Chirurgie”. In der Vergan-
genheit lautete  die
Bezeichnung noch ,Fach-
arzt/Facharztin fur Plasti-
sche Chirurgie”, mittler-
weile wurde sie jedoch um
den Zusatz ,Asthetisch”
erganzt. Ziel war es, zum
Ausdruck zu bringen, dass
die Asthetische Chirurgie
neben der Handchirurgie,
der Verbrennungschirur-
gie und der Rekonstrukti-
ven Chirurgie ein Bestand-
teil des Fachgebietes Pla-
stische Chirurgie ist.

Weiterbildung
ist Pflicht

~Facharzt bzw. Fachéarztin
fur Plastische und Astheti-
sche Chirurgie” darf sich
nur nennen, wer entspre-
chend qualifiziert ist. Und
die Anforderungen sind
hoch: Nach der Approbati-
on muss eine mindestens
sechsjdhrige  Weiterbil-
dung absolviert werden.
Dabei missen uber 600
Operationen selbstindig
durchgefiihrt werden.

+Asthetische Operationen
soliten nur von Fachédrzten
mit langjahriger Berufser-
fahrung durchgefiihrt wer-
den”, sagt Dr. Marita Eisen-
mann-Klein, Prasidentin der
Deutschen Gesellschaft der
Plastischen, Rekonstrukti-
ven und Asthetischen Chir-
urgen (DGPRAC). Grund-
voraussetzung eine solide
Kenntnis der Rekonstrukti-
ven Chirurgie, denn sie
gewaibhrleiste, dass der Ope-
rateur auch plotzliche auf-
tretende Komplikationen
beherrschen kénne.”

Um Patienten Sicherheit zu
geben und Vertrauen zu
schaffen, haben sich in
Hamburg neun Facharzte
fir Plastische und Astheti-
sche Chirurgie zusammen-
geschlossen. lhr Motto:
~Schluss mit selbsternann-
ten Schénheitschirurgen!”
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s ist langst erwiesen: Gesunde,
schone Zihne wirken sich

enorm positiv auf die allgemei-
ne Befindlichkeit eines Menschen
aus. Im Idealfall sind gesunde Zihne
das Ergebnis richtiger Pflege und
regelmiabBiger MaBnahmen zur Vor-
beugung von Krankheiten. Aus die-
sem Grund schenkt man diesem
Aspekt in der Hamburger Zahnklinik
ABC Bogen auch besondere Beach-
tung: ,.Dic individuclle Prophylaxe ist
wesentlicher Bestandteil unseres Kli-
nikkonzepts™, erklirt der leitende Arzt
der staatlich konzessionierte Privatkli-
nik Dr. med. Bemhard Brinkmann,
Kieferchirurg und Implantologe. ,Je
cher man mit regelmiBiger Vorbeu-
gung beginnt, desto besser. Denn: So
konnen wir das Risiko von Karies und
Parodontitis noch effektiver reduzie-
ren und dic meisten Behandlungen
von vornherein ausschlieBen.™

| Prophylaxezentrum eroffnet

Um ihren Patienten das Optimum
an Leistungen rund um die Vorbeu-
gung bieten zu Kkdnnen, hat die
Zahnklinik jetzt sogar ein ganz neues
Prophylaxezentrum eréfinet. Profes-
sor Dr. med. dent. Klaus Roth, wis-
senschaftlicher Leiter des Zentrums:
Dort arbeiten wir mit modernsten
Technologien und Methoden, etwa mit
der Speicheldiagnostik zur Ermittlung

Fiur schone Zahne

Die Klinik ABC Bogen bietet das komplette
Leistungsspektrum rund um die Zahngesundheit.

des individuellen Kariesrisikos oder
mit Baktenientests, um Parodontitiser-
reger zu identifizieren und wirksam
zu bekiampfen. Und selbstverstindlich
entwickeln wir fir jeden Patienten ¢in
individuell angepasstes Mundhygie-
ne-Programm, ermitteln mogliche
Schwachstellen und beraten ihn etwa
hinsichtlich Ernidhrung und des Ein-
satzes von Medikamenten.™

Aber was ist, wenn Patienten kom-
men, die bisher nicht richtig vorge-
beugt haben, die unzufriecden mit
thren Zihne sind oder bereits an den
Folgen von Krankheiten leiden? ,In
unserer Zahnklinik behandeln wir
sowohl Menschen, diec mit Form,
Farbe oder Stellung ihrer Zihne unzu-
frieden, als auch komplett zahnlose
Patienten, diec mit lhrer Prothese
todungliicklich sind“, so Dr. Brink-
mann. ,Besonders wichtig ist uns
dabei, fiir jeden unserer Patienten eine
harmonische Ldsung zu suchen, die
im Einklang mit der natiirlichen Funk-

tion steht.” Sind Zihne z. B. als Folge
von Unfillen, Karies oder Parodonto-
s¢ verloren gegangen, miissen sie
ersetzt werden - und zwar so, dass der
Ersatz genau so gut funktioniert wic
die eigenen Zihne, Dr. Bernhard
Brinkmann: ,Dann empfchlen wir
Zahnimplantate. Sie sind der natiir-
lichste Ersatz - nahezu unmoglich von
echten Zihnen zu unterscheiden.™

GroBen Wert legt man in Klinik
ABC Bogen auch auf schonend und
moglichst schmerzfreiec Behand-
lungsmethoden, Dr.  Brinkmann:
~Natiirlich wissen wir, dass niemand
gerne zum Zahnarzt gcht, viele
sogar Angst haben. Aber die kénnen
wir jedem nehmen: Dank unserer
modernen Narkoseverfahren sind
wir in der Lage, auch umfangreiche-
re Behandlungen problemlos im
schmerzfreien Schlaf durchfiihren.”

Schmerzfreie, schonende Behand-
lungsmethoden, ein hoher Anspruch

an die Asthetik, umfassende Prophy-
laxe: Die genannten Beispiele lassen
vermuten, dass ¢s in der Klinik ABC
Bogen nicht in erster Line ums
~Reparieren™  geht, sondern um
gesunde Zihne und das Wohlbefin-
den der Patienten, ,,Das ist in der Tat
so, erklirt Dr. Brinkmann. _Unser
Zicl sind hochzufriedene Patienten,
die mit thren Zihnen und damit auch
ein grofles Stiick weit mit sich selbst
gliicklich sind. Und das crreichen wir
nur, wenn wir jeden Patienten als
Menschen mit individuellen Bediirf-
nissen und Veranlagungen betrachten,
ihn entsprechend beraten und - natiir-
lich mit Hilfe modernster Techniken
und Methoden ~ behandeln.™

Vertrauensvolle Beratun
wird in der Zahnklinik ABC
Bogen groBgeschrieben.



